NOVÝ kroužek pro děti
Atletická

přípravka v ZŠ Čakovice
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Kdy 
Od LEDNA  do ČERVNA 2018 každé úterý od  13.30 do 15.00 hodin. Kroužek bude otevřen v případě naplnění kapacit, max.30 dětí. Pokud by zájem o kroužek od ledna vzrostl,


je možné s ohledem na počasí cca od března přidat


ještě 1 tréninkovou jednotku týdně pouze pro „venkovní“ 


trénink, např. ve čtvrtek.
Kde


areál ZŠ Čakovice
Kdo


pro školní děti v 1.-5. třídě (nar.2011-2006)
Co               Kroužek bude zaměřen hlavně na rychlost a vytrvalost, ale


také na skoky do dálky a hody. 


Přihlášky nutno odevzdat do 30.listopadu 2017. 


Přednost budou mít dříve přihlášení.  


Ti nejlepší sportovci budou mít možnost účastnit


se závodů v rámci středočeského kraje.
S kým

trenérem žactva v Neratovicích a hlavním trenérem    
                                   celého atletického oddílu v Líbeznicích, Tomášem Pšeničkou

 
Za kolik

1x týdně 1.100,- Kč / pololetí.
Více informací:
tel.: 728 070 306, email: psenicka.tomas@post.cz
Přihláška na kroužek atletiky Čakovice

JMÉNO................................................................................................

PŘÍJMENÍ...........................................................................................

DATUM NAROZENÍ.......................................................................

ADRESA ............................................................................................

TEL.KONTAKT................................................................................

EMAIL.................................................................................................

Novinka!








