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Skolni poradenské sluzby

Od $kolniho roku 2015/2016 feditel $koly sjednotil poradenské sluzby pod Skolni poradenské
pracoviité (SPP). Cilem SPP je podpora z4k(, rodi¢d a pedagog(i. Vyhodou SPP je poskytovani
poradenskych sluZzeb piimo ve $kole. Tym SPP dobte znd prostfedi $koly a poradenské sluzby
se tak stavaji dostupnéjsi jak pro zaky, tak i jejich rodiny. Pracovnici SPP zajistuji realizaci
depistazni, diagnostické, intervencni, konzultacni, informacni, metodické a terapeutické

cinnosti.

Napln Skolniho poradenského pracovisté:

1. Diagnostika, depidz

e Spoluprace pfi zdpisu do 1. ro¢niku

e Redeni specifickych poruch uéeni

e Diagnostika a feSeni pti vychovnych problémech zaka.
e Zjistovani socialniho klimatu ve tfidé.

e Screening, ankety, dotazniky ve Skole.

® Péce o0 nadané zaky

2. Konzultacni, poradenské a intervencni ¢innosti

® Péce o integrované zaky

e Individudlni prace se zaky v osobnich problémech

e Krizova intervence

e Redeni $kolni netspésnosti

e Kariérové poradenstvi u zaka.

e Techniky uceni

e Prace s rastovou skupinou

¢ Koordinace preventivni prace ve tridé, program0 pro tfidy apod.

® Podpora spoluprdce tfidy a tfidniho ucitele.



e Individudlni konzultace pro pedagogické pracovniky
* Konzultace se zakonnymi zdstupci pfi vyukovych a vychovnych problémech déti.

® Pomoc pfi feseni multikulturni problematiky ve Skolnim prostredi.

3. Vzdélavaci ¢innost, metodicka podpora

e Spoluprace se Skolskymi poradenskymi zatizenimi, zdravotnickymi a dalSimi zafizenimi.
* Metodicka podpora po pedagogy

® Prezentacni a informacni Cinnost (pro pedagogy, zakonné zastupce

Kontakt:

o Magr. Jana Ceskova
poradna@zscakovice.cz
Zastupce reditele, specialni pedagozka — etoped, psychoped

e zajistuje podporu zakd s vyukovymi obtiZzemi

e zajistuje konzultace a podporu pfi sestavovani, plnéni a hodnoceni IVP

¢ realizuje reedukaci specifickych poruch uceni

e zajistuje etopedickou podporu a diagnostiku pfi nestandardnim chovani

e nabizi terapeutickou podporu pfi nestandardnich Zivotnich situacich

e poskytuje krizovou intervenci

o spolupracuje s ostatnimi pracovniky SPP a véemi pedagogickym pracovniky $koly

o Mgr. Alena Kozlerova
alena.kozlerova@zscakovice.cz
Pracuji s metodou Kupoz (Program pro rozvoj pozornosti)
Specidlni pedagozka, etoped

e zajistuje podporu zaka s vyukovymi obtizemi

e zajistuje konzultace a podporu pfi sestavovani, plnéni a hodnoceni IVP

e zajistuje etopedickou podporu a diagnostiku pfi nestandartnim chovani

e zajistuje rodicim poradenstvi v oblasti prevence a reedukace SPU

e poskytuje krizovou intervenci

o spolupracuje s ostatnimi pracovniky SPP a véemi pedagogickym pracovniky $koly

e nabizim moznost instruktaze programu Ropratem (rozvoj pracovniho tempa). Je
urcen pro déti od 8-16let.

e pracuje s programem KUPQOZ

Od zati 2020 nabizi détem a rodicim instruktaz stimulacniho programu Maxik. Program je
urcen pro déti od 5 rokd, které se pripravuji na vstup do skoly (predskolacci)

Vhodny je také pro déti s odloZzenou Skolni dochazkou, a také malé Skolaky, kterym déla
psani, ¢teni a pocitani potize.
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o Magr. Jarmila VrkoCova
stastna.jarmila@seznam.cz
Specidlni pedagog
-zajistuje podporu zakl s poruchami uceni
e realizuje reedukaci specifickych poruch uceni
e vénuje se rozvoji mimoradné nadanych zaka
e vénuje se vyuce Ceského jazyka pro cizince
e zajistuje konzultace a podporu pfi sestavovani, plnéni a hodnoceni IVP
e poskytuje poradenstvi rodicim v oblasti specifickych poruch uceni, pro déti cizincl a
23kl mimoradné nadanych
e Pracuje s metodou MAXIK
e poskytuje krizovou intervenci
e spolupracuje s ostatnimi pracovniky SPP a véemi pedagogickym pracovniky $koly

o PhDr. Markéta Fryvaldska PhD.
fryvaldska@ppp9.cz
Psycholozka skolniho poradenského zafizeni Prahy 3 a9
-pracuje v nasi Skole kazdé sudé utery v dobé od 8:00 do 10:00 hodin v kabineté ¢. 2006, 1.
poschodi budovy ¢. 500 (nam. J. Berana)

o Mgr. Martin Janotka
martin.janotka@zscakovice.cz
Specidlni pedagog

e zajistuje podporu zakd s vyukovymi obtizemi

e zajistuje konzultace a podporu pti sestavovani, plnéni a hodnoceni IVP

e realizuje reedukaci specifickych poruch uceni

e zajistuje etopedickou podporu a diagnostiku pfi nestandardnim chovani

e nabizi terapeutickou podporu pfi nestandardnich Zivotnich situacich

e poskytuje krizovou intervenci

e spolupracuje s ostatnimi pracovniky SPP a véemi pedagogickym pracovniky skoly

o Magr. Lucie Levitova
lucie.levitova@zscakovice.cz
Specidlni pedagozka

e zajistuje podporu zakd s vyukovymi obtizemi

e zajistuje konzultace a podporu pfi sestavovani, plnéni a hodnoceni IVP

¢ realizuje reedukaci specifickych poruch uceni

e zajistuje etopedickou podporu a diagnostiku pfi nestandardnim chovani

¢ nabizi terapeutickou podporu pfi nestandardnich Zivotnich situacich

e poskytuje krizovou intervenci

« spolupracuje s ostatnimi pracovniky SPP a véemi pedagogickym pracovniky $koly
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Mgr. Anna Roulova DiS.

roulova.anna@centrum.cz
Vychovnd poradkyné

o

poskytuje vychovné poradenstvi pro zaky, zakonné zdstupce a pedagogy
spolupracuje s odbornymi institucemi (PPP, SPC, OSPOD)

poskytuje individudlni konzultace (Skolni i osobni problémy a vyvojové poruchy uceni
a chovani, souvisejici

s vyukovymi obtizemi)

nabizi karierové poradenstvi

poskytuje krizovou intervenci

spolupracuje s ostatnimi pracovniky SPP a viemi pedagogickym pracovniky $koly

Mgr. Alzbéta Snoblova

alzbeta.snoblova@zscakovice.cz
Skolni psycholozka

o

Bc. Veronika Pramukova

veronika.pramukova@zscakovice.cz
Skolni psycholozka

o

Mgr. Katefina Rumlova

katerina.rumlova@gmail.com
Metodik prevence

(0]

zpracovava a realizuje minimalni preventivni program na skole

fesi nevhodné formy chovani

pracuje s tfidnimi kolektivy v rdmci primarni a sekundarni prevenci

poskytuje krizovou intervenci

spolupracuje s ostatnimi pracovniky SPP a véemi pedagogickym pracovniky $koly

Mgr. Eva Jelinkova

eva.jelinkova@zscakovice.cz
Druhy metodik prevence

©)

Mgr. Sabina Velasova

sabina.velasova@zscakovice.cz
Specidlni pedagozka
-stara se o rozvoj nadanych zak( na nasi Skole
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Skolni vzdélavaci program:

Denni forma vzdélavani

Nazev Skolniho vzdélavaciho program:

,,Skola — perspektiva pro Zivot”

Nase skola se svym Skolnim vzdélavacim programem nesnazi nijak profilovat. V tomto sméru

zastavame filozofii, Ze je potieba poskytovat komplexni sluzbu ve vSech oblastech vzdélavani,

a to vzdy v profilacni kvalité. Priority, na které klademe dlraz, se prolinaji napfi¢ vsemi

oblastmi vzdélavaci nabidky:

vyuka jazykd od 1. Ro¢niku
vyuzivani nejmodernéjsich vzdélavacich technologii
vzdélavani poskytujeme vsem zaklm, vytvarime podminky pro déti talentované i zaky

s riznym druhem postizeni

PFi tvorbé $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) pro nasi $kolu jsme vychazeli z pojeti a cilll

zakladniho vzdélavani tak, jak je charakterizuje Ramcovy vzdélavaci program pro ZV. Zakladni

principy naseho skolniho vzdélavaciho programu lze shrnout v odpovédich na tyto otazky: CO

chceme? KOMU je nase ¢innost ur¢ena? JAK toho docilime?

CO chceme?

vytvofrit u ditéte pozitivni vztah ke vzdélavani, motivovat je k celoZivotnimu uceni =
rozvijet u kazdého ditéte jeho osobnost a individualitu

zajistit svym zakam kvalitni zakladni vSeobecné vzdélani orientované na Zivotni praxi
a dalsi vzdélavani

byt détem partnery, navodit vzdjemnou divéru

KOMU je nase ¢innost uréena?

vsem détem (chdpeme svou Cinnost jako sluzbu zaklm a jejich rodi¢iim) =

détem nadanym i tém, ktefi maji néjaké problémy

JAK toho docilime?



e ve vyuce se soustfedime na takové znalosti a dovednosti, které pak dité uplatni v praxi,

v Zivoté

do vyuky budeme zavadét efektivni metody, pfi nichZ si Zaci osvoji tymovou prdaci,

vzajemnou pomoc a respekt (skupinové a projektové vyucovani)

zaky povedeme k vyuzZiti komunikacnich a informacnich technologii, které se stanou
béZnou souddsti Zivota 11

e zaméfime se na posileni vyuky cizich jazyk( (anglicky jazyk od 1. tfidy a némecky od 7.
ro¢niku pro vSechny zaky) nutné pro budouci Zivot v EU

-vSemi pfedméty prolnou prvky osobnostné socidlni vychovy — dité je pro nas partnerem

Poslani Skoly

e umoznime zaklm ziskat kvalitni zakladni vSseobecné vzdélavani orientované na Zivotni
praxi a na dalsi studium

e vzdéldvaci metody a prostiedky budou smérovat k utvareni kliCovych kompetenci
zak(

e budeme vytvaret prostredi podporujici fyzické a dusevni zdravi

e pomuzZeme détem smysluplné vyuZzit volny ¢as v zajmovych aktivitach

Vize skoly
e vytvafime nejlepsi misto pro zaky - pomahame zakam rast
e ménime se pro budoucnost

e spolupracujeme a uc¢ime se v tymu

e jsme aktivni soucasti mistni komunity

Zakladni charakteristika Skoly:

Zakladni Skola a Materska Skola Dr. Edvarda BenesSe patfi k tém nejvétsim Skolam.
Pocet zaka je ve Skolnim roce 2022/23 pres 1300. Celkem zde pracuje 100 uciteld. Jsme Uplnou
Skolou, kterd poskytuje zakladni vzdélani v 1. az 9. postupném rocniku. VSechny roéniky maji
pét a7 sedm paralelnich tfid. Skola je spadovou $kolou pro déti z Cakovic, Miskovic a

Treboradic.



Hlavni areal Skoly se sklada ze dvou propojenych budov. Ve starsi sidli 1. stupen a Skolni
druZina, novéjsi pristavba patfi 2. stupni. Obé budovy maji tfi nadzemni podlazi. Samostatnou
budovu ma skolnijidelna, ktera je s budovami Skoly propojena chodbou. Dalsi ¢tyfi samostatné
budovy (v Dyjské a v Jizerské ulici) slouzi Zak(m 1. stupné. Vyuka probiha v 53 kmenovych
tfidach a 14 specificky zamérenych uéebnach (uméni, pfirodni védy, PC1, PC2, PC3, PC4,

jazyky, dilny, cvi¢na kuchyné a tfida budoucnosti).

Vsechny tfidy a ucebny jsou pripojeny k internetu a kmenové tfidy jsou vybaveny
interaktivnimi tabulemi. Diky modernimu vybaveni, mlze Skola pouZivat elektronickou tfidni
knihu a Zakovskou knizku. K dispozici je studovna s knihovnou, 12 pocitaci a kinosalem ¢i Skolni
posilovna. Cést jedné z prostornych chodeb na 2. stupni je vy&lenéna jako relaxa¢ni zéna, kde
mohou Z4ci travit svdj volny cas. Soucasti skoly je pét télocvicen. U Skoly se nachazeji dalsi
prostory vhodné pro sport a vyuku télesné vychovy, tj. travnaté hristé a viceucelové hristé
s umélym povrchem, u $kolni budovy v Dyjské je nové zbudované atletické hfisté. Skolni
druzina ma 14 oddéleni a nachazi se v hlavni budové skoly a v budové na Jizerské. Plsobi v
kmenovych tfidach prvniho stupné. Ucitelé maji pIné vybavené kanceldre véetné pocitaca

pripojenych na skolni sit a tiskaren.

Socialni skladbu nasich Zakl tvofi 90 % viech déti plnicich povinnou Skolni dochazku v
méstské ¢asti Praha — Cakovice. V poslednich letech vzdélavad nase $kola také stale se
rozrustajici skupinu déti cizich statnich pfislusnikl, kterym s integraci do béznych tfid a
s u¢ivem pomdhaji tfidni ucitelé a tym Skolniho poradenského pracovisté. Casto fesené
problémy jsou pfedevsim vztahy s vrstevniky a vandalismus, méné casté je zaskolactvi, uzivani

legalnich drog a poruchy pfijmu potravy.

Pocet t¥id Pocet zakd/studentd Pocet ped. pracovnikl

ZS - 1. stupen a Il. stupeni 58 1480 100




Preventivni program:

Cilem primarni prevence je predchazet Sifeni socidlné patologickych jevi a minimalizovat
jejich projevy a udrzovat na Skole optimalni socidlni klima. Program vychazi ze Skolni
preventivni strategie Metodického pokynu MSMT k prevenci a Feseni $ikany ve $kolach a
Skolskych zafizenich, ¢.j. 21149/2016 a z Metodického doporucéeni k primarni prevenci
rizikového chovani u déti, Zakd a studentl ve Skolach a skolskych zafizenich, €. j. 21291/2010
— 28. PFilohy, které jsou soucasti Metodického doporuéeni MSMT, poskytuji prakticky navod
fediteldm Skol a Skolnim metodikim prevence, jak se zachovat pfi vyskytu rizikového chovani

ve skole.
Stanoveni cil(:
Dlouhodobé cile:

e vychova z4k( ke zdravému Zivotnimu stylu

e osvojeni pozitivniho socialniho mysleni

e zachovani integrity osobnosti

e odborna pomoc pedagoglim pfi feseni konflikt( v tfidnim kolektivu
e individualni konzultace pro pedagogy se skolni psycholozkou

e spoluprace s rodici, seznameni se Skolni preventivni strategii

e zvysit pravni védomi zak

Kratkodobé cile:

Cil: Spoluprace mladsich a starsich Zzakt — parové vyucovani

Ukazatele dosaZeni cile: Pocet aktivit na dané téma, zlepseni kvality vztah( mezi zaky,

snizeni pripadt Sikany a dalSich pripad rizikového chovani

Zdivodnéni cile: Snizeni projevu rizikového chovani, nasili a vandalismu

Navaznost na dlouhodobé cile: | Zkvalitnéni Skolniho prostfedi, vychova ke zdravému Zivotnimu

stylu




Cil:

Zvysit informovanost Zakd o riziku pouZivani socialnich siti.

Ukazatele dosazZeni cile:

Dotaznikové Setteni, snizeni poctu pripadu

Zdlvodnéni cile:

Zvyseny vyskyt pripadid kybersikany

Navaznost na dlouhodobé cile:

Pravni védomi, nacvik adekvatni reakce na stres a neuspéch,

vychova k odpovédnosti

Cil:

Seznamit Zaky s riziky uzivani navykovych latek

Ukazatele dosazeni cile:

Frekvence vyskytu pripadud na skole

Zdavodnéni cile:

Snizit pocet konzument( legdlnich drog

Navaznost na dlouhodobé cile:

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Cil:

Zvysit informovanost zakul v oblasti Sikany a kybersSikany

Ukazatele dosazeni cile:

Zpétnd vazba (vysledky dotaznikové akce) od zucastnénych zaki

Zdlvodnéni cile:

Snizeni poctu reSenych pfipadd, pravni védomi

Navaznost na dlouhodobé cile:

Rozvoj socidlnich kompetenci

Cil:

Pravidelnost tfidnickych hodin ve vSech rocnicich

Ukazatele dosazeni cile:

ZvysSeni poctu tridnickych hodin na Skole

Pocet proskolenych pedagogl

Zduvodneéni cile:

Rozsifeni kompetenci zefektiviiuje praci pedagogickych

pracovniku

Navaznost na dlouhodobé cile:

Dalsi vzdélavani pedagogl, osvojeni pozitivnich socidlnich

navyka
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Skladba aktivit pro jednotlivé cilové skupiny:

a) Pedagogové

Nazev a odborné zaméfeni vzdélavani | Znakovost Sikany

Struéna charakteristika Predchazeni vzniku rizikového chovani, véasné odhaleni

problému, charakteristika jednotlivych stadii Sikany, jak

postupovat.
Realizator/lektor Skolni poradenské pracovisté
Pocet proskolenych pedagogi Vsichni pedagogové

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani | \Vedeni tridnickych hodin

Strucna charakteristika Poradenskd ¢innost SPP — jak vést tfidnické hodiny,

diagnostika tridy, aktudlni témata

Realizator/lektor Skolni poradenské pracovisté

Nazev a odborné zaméfeni vzdélavani | Privodce naroénou situaci ve tridé

Stru¢na charakteristika Strukturovany obraz jak je mozné v naroc€nych situacich
postupovat.

Realizator/lektor Specidlni pedagozka — Mgr. Lucie Levitova, Mgr. Michal
Sykora

11



b) Zaci

Tématické bloky ve vyuce, zaméFrené na prevenci rizikového chovani v ramci SVP

1. roénik: Clovék a jeho svét - bezpeény pFichod do $koly osvojovani vhodnych forem
chovéani moje rodina vhodné traveni volného ¢asu zakladni pravidla pti uzivani 1ék( bezpecné

chovéni — Urazy a jejich prevence .

2. roénik: Clovék a jeho svét - osobni bezpeéi dopravni vychova krizové situace (Sikana,
tyrani) Skolni rad navykové latky sluzby odborné pomoci ndcvik chovani v krizové situaci

Télesna vychova bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech prevence uraza .

3. roénik: Clovék a jeho svét - bezpe¢na cesta do $koly prevence télesného a dusevniho
zdravi drogy, hraci automaty zdravi a nemoc, Linka bezpeci, bezpecnost pti cestovani

postaveni jedince v rodiné ,volny ¢as a jeho spravné vyuziti, spoluprace mezi lidmi

4. roénik: Cesky jazyk - slovni $ikana telefon, e-mail -sdéleni Udajd o sobé a rodiné neznamé
osobé Clovék a jeho svét - Sikana, zastrasovani ob&ant odmitani navykovych latek zakladni

sexualni vychova. Informatika -telefon, e-mail, jak pracovat s osobnimi Udaji na internetu

5. roénik: Clovék a jeho svét - zdravy zp(isob Zivota Zivotosprava ndvykové zneuzivani, tyrani
vztahy mezi lidmi, Linka bezpedi citlivy pFistup ke zviFatdim. Cesky jazyk rodina vlastnosti,

chovani. Informatika — nebezpeéné chovani na internetu, kybersikana

6. rocnik: Vychova ke zdravi - vztahy mezi lidmi, rodina nebezpecdi internetu, kybersikana
zdravy Zivotni styl; koureni, alkohol osobni bezpedi - Sikana sexudlni vychova - dospivani,
zmény ve vyvoji. Télesnd vychova - jednani fair play, bezpedi pfi sportu. Informatika —

bezpecnost on-line, kybersikana

7. rocnik: Vychova ke zdravi - komunikace, pravidla chovani zdravi a jeho aspekty syndrom
CAN zdravé stravovani, poruchy pfijmu potravy drogy a jejich ucinky sexualni vychova - AIDS,

antikoncepce. Informatika - nebezpeci digitalnich technologii, digitalni stopa, kybergrooming
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8. rocnik: Vychova ke zdravi, Ob¢anska vychova - civilizacni choroby zavislosti, doping

sexualni vychova, sexualné pfenosné choroby, sexudlni ndsili Pfirodopis lidské télo - drogy,

anorexie, bulimie, AIDS; prevence chorob a uraz(. Chemie alkohol, drogy. Informatika —

kybergrooming, on-line seznamovani, sexting

9. rocnik: Vychova ke zdravi - dospélost —

pravni, systematickd profesni pfiprava

psychohygiena rasismus, xenofobie. Informatika — internetové podvody, spam a scam,

zabezpeceni uctd

EXTERNi PROGRAMY:

Nenech to byt — NNTB
-online stranka dlvéry

BEZPECNOST:
Policie CR
MC Cakovice
BANAL FATAL
BESIP

KYBERPROSTOR:
LINKIN SPHERE
E-BEZPECNOST

INTERNETOVY UZASNACI do informatiky
LINKA BEZPECI

LATKOVA PREVENCE:
PREVCENTRUM

DROP-IN — Nikdy neni pozdé
LINKIN SPHERE

NEKURATKA

Prilohy:
Krizovy plan skoly

Preventivni program skolni neuspésnosti, Sikané a dalSim projeviim rizikového chovani

L ,
/ ( \ & e U

Zakladnf $kola a Mateiskd 3kola
Dr. Edvarda Benese, Praha-Cakovice
namésti Jiriho Berana 500
196 00
Tel.: 283 932 375
1C:70918805, DIC:CZ70918805
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Vvhodnoceni Minimalniho preventivniho programu 2021/2022

Prehled realizovanych aktivit (evaluace pedagogové)

e Bezpecny kyberprostor (6 proskolenych pedagogti)

e Dité¢ s autistickym syndromem (8 proskolenych pedagogii)

e Nejnovejsi trendy na socialnich sitich (4 proskoleni pedagogové)
e Kybersikana a jak ji rozpoznat (2 proskoleni pedagogoveé)

e (Odlisnost inspiruje (2 proskoleni pedagogové)

e Préce s Zdkem s SPU (proskoleni pedagogové 1. stupn¢)

e Minimalizace Sikany (Pedagogové 1. a 2. stupn¢)

Prehled realizovanych aktivit (evaluace Zaci)

e Prevence urazl patete zaci 2.stupné

e Seznam se bezpecné Upozornéni na rizika pohybu na socidlnich siti, kazuistiky. Zaci

8. — 9 ro¢niku

e Nez uzijes alkohol, pouzij mozek Zaci 7 a 8 tiid

e Bezpetné chovani VSeobecna prevence, interaktivni Program ma nékolik blokli: Sdm

doma, Sam venku, Chodec, Cyklista, Sikana 800 1. stupeti

e Socialné patologické jevy Program ma nékolik blokti: Drogy, Sikana a nasili

v détskych kolektivech, Kriminalita déti, Drogy a zakon, Zéklady pravniho védomi

Z4ci 2.stupné 400 zakd

e E bezpeci Edukacni a interven¢ni projekt zaméfeny na prevenci v oblasti rizikového

chovani ve virtualnim prostiedi. zaci 6. — 9 rocniku 300 zakt
e Happy Kids 326 zaki
e [Kazda tfida ma pfidéleného specidlniho pedagoga, ktery se podili na monitoringu
klimatu tfidy a realizaci tfidnickych hodin.
e Ttidnické hodiny (OSV 6. rocnicich), 1. stupen 1x tydné, 2. stupenn doporuceno

alespon 1x mésic
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Ptehled fesenych situaci ve Skole

Situace Vyskyt | Poznamky

Sikana/znakovost Sikany/kybersikana | 3

Agrese vici pedagogiim 13 slovni
Agrese vici zakim 25
Vandalismus, majetek 9

Kradez 2

Piekroceni SR v kyberprostoru 8

Neomluvené hodiny/zaskolactvi 8

Névykové latky 3

Piepséani znamky 1

Prehled realizovanych aktivit (evaluace zakonni zastupci)

e Tripartitni schlizky (ac¢ast 90%) 2x ro¢né
e Ttidni schiizky 2x rocné
e Aktivity Skoly (neformdlni setkdni zz s pracovniky Skoly)
o Vanoc¢ni trhy
o Vanoc¢ni ¢teni
o Jarni trhy
o Noc s Andersenem
o kavarny APE
o besidky
o cirkus Happy Kids
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Bylo dosazeno stanoveného cile?

Vramci dlouhodobého cile se podafilo posunout ¢ast pedagogl v oboru nebezpeci
kyberprostoru a prace s zaky s nastavenym podplrnym opatienim. Vétsi ¢ast sboru méla sanci
projit projektem Minimalizace Sikany. V rdmci vize nasi Skoly jsme posilili spolupraci tfidniho

ucitele a pracovnik( Skolniho poradenského zafizeni.

Budeme opakovat tento postup?

V dalsim roce zachovdme format specidlni pedagog a tfida. Specialni pedagogové budou
podporovat a rozvijet praci tfidnich ucitelt na tfidnickych hodinach. V letoSnim roce jsme
nezopakovali interni Skoleni pro sbor Znakovost Sikany — ukazalo se, Ze je nutné jej opakovat

kazdy rok. Vyzkouseli jsme interni Skoleni rizikové situace a jak s nimi zachazet.

Funguiji realizované projekty? Co je komplikuje? Co je ovliviiuje?

Nabidky externich organizaci a skoleni, které jsme zvolili, ndm funguji 50/50. Chovani nasich
zakll je pod vlivem socidlnich siti a vyzev (TIK TOK). VétSina nasich Zaka je ve Skole
v pfedmétech s informacni technologii dobrfe edukovana v uZivani a vybéru socialnich siti. Diky

provazanéjsi spolupraci s pracovniky SPP se podafilo odhalit $ikany v prvnich stadiich.

Bohuzel vyrazné stoupl pocet agresivnich utokl na zaky/pedagogy u Zaki s OMJ.

Na co se zaméfime?

“

V budoucnu je nutné se vice zaméfit na spolupréci se zakonnymi zastupci — vice je ,vtahnout
do feSeni a postupll nestandardnich situaci, a tak minimalizovat pocet vychovnych komisi.
Dale je vhodné posilovat komunikaéni dovednosti pedagogl v ramci jednani se zakonnymi

zastupci.
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ZS

Dr. Edvarda Benese
Zakladni skola a Matefska $kola Dr. E. Benese, Praha -Cakovice

Kontakt: tel: 283 932 375, tel:603 881 009, zscakovice@zscakovice.cz,
poradna@zscakovice.cz

KRIZOVY PLAN SKOLY

Soucasti Preventivniho programu skoly

1. UvoD

Krizovy plan skoly je sestaven na zakladé charakteristik a doporucenych postupl pti feseni
rizikového chovani, které se mohou na zakladni Skole objevit. Jedna se o dokument, jenz
stanovuje presny navod postupu pfi feSeni krizovych situaci ve Skole. Krizovy plan je pfilohou
Preventivniho programu $koly a Skolniho fadu. Zakladem pro jeho zpracovani je Metodicky
pokyn MSMT k primdrni prevenci rizikového chovdni u déti a mlddezZe & j.: 21291/2010-28 a
Metodicky pokyn MSMT k Feseni Sikanovdni ve $koldch a skolskych zafizenich ¢. j.: 22294/2013-
1. (Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mldeZe a télovychovy k prevenci a feseni sikany ve

gkoldch &j. MSMT-21149/2016).

V ramci prevence rizikového chovani je tfeba vénovat zvySenou pozornost jakymkoli

zméndam v chovani ¢i prospéchu, které se u jednotlivce nebo skupiny na Skole vyskytnou.

Zakonni zastupci jsou pravidelné informovani o prospéchu a chovani svych déti a maji
moznost kdykoliv Zadat vysvétleni a objasnéni hodnoceni nebo postupt reseni po kterémkoliv

vyucujicim. Na webu Skoly mohou vyuzit rubriky Jak postupovat, kdyz....

Pracovnici skoly pfi podezieni na zanedbdani povinné péce o dité, télesné tresty, domaci
nasili apod. upozorni zdkonné zastupce a pracovniky SPP/tfidni ucitele. Pokud nedojde k

pozitivni zméné, hlasi situaci na odbor péce o dité a policii.
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Vsichni zaméstnanci Skoly, Z4ci i rodice jsou informovani o tymu, ktery tyt situace fesi:

UZsi tym: v’ Reditel 8koly - Mgr. Martin StFelec
Skolni pedagogické ) L v
v Zastupkyné feditele — Mgr. Jana Ceskova
pracovisté (dale jen SPP)
v Vedouci pracovisté Jizerska: Mgr. Alena Kozlerova

v' Metodici prevence — Mgr. Katefina Rumlova,
Mgr. Eva Jelinkova

v Vychovny poradce — Mgr. Anna Roulova

v" Skolni psycholog — Mgr. Alzbé&ta Snobova
4 Bc. Veronika Pramukova

v" Skolni specialni pedagog — Mgr. Jana Ceskova
Mgr. Alena Kozlerova

Megr. Lucie Levitova
Mgr. Jarmila Vrkocova

Mgr. Sabina Velasova
Mgr. Martin Janotka

Mgr. Petra Zuskova

v’ PFisludny tFidni uditel

v' Externi spolupracovnk pfisluiné SPZ
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2. KRIZOVE OBLASTI

2.1. SIKANA
Skola je povinna fesit Sikanu ve $kole a na akcich pofadanych $kolou, mimo $kolu je to véc
policie a rodi¢d. Kazdy rok SPP nabizi workshop na Znakovost $ikany. Kaid4 tfida ma svého

patrona — specialniho pedagoga.

Zakladni spoleény postup pfti feSeni Sikany

Po celou dobu feSeni 3kola zajistuje ochranu informaci a informator(, jasné vyjadfuje

negativni postoj k nasili a ukazuje vaznost tématu a spolupracuje se zakonnymi zastupci.

1) Zajisténi vhodnych informaci
e Pokud zachytime nepfimé signdly naznacujici moznost Sikany, nebo se o nich dozvime
od nékoho z zakl, kolegl nebo rodi¢d, hledame dalsi zdroje informaci a vénujeme
zvysenou pozornost déni kolem zdka/zakd, kterych se signaly tykaji. Informujeme
pedagogické pracovniky
e Pokud zaznamename pfimé signaly nebo ziskdme informace, ve kterych je moiné
rozpoznat znaky Sikany, zahdjime Setfeni. Sbér dat se ziskava diagnostickym nahledem
a praci s tfidnim kolektivem, rozhovory, dotazniky
e Zajistime dostatek ¢asu na schlizku pro predani vSech informaci, které k tématu
jednotlivi ¢lenové tymu maji. Snazime se shromazdit odpovédi na tyto otdzky:
- Zdroj: kdo informaci pfindsi (zajisténi svédka)
- Co se stalo: konkrétni popis (Cetnost, doba, misto)
- Komu se to stalo: kdo je obéti/kdo jsou obéti
- Kdo ¢in provedl: kdo byl uto¢nikem, pokud jich bylo vice, je potreba vice
strukturovat kdo, co konkrétné udélal
- Jak ¢in provedl: precizni, zcela konkrétni popis jednotlivych ¢inli, ktery bude
obsahovat slova, ktera zaznéla tak, jak zaznéla, popis provedeni fyzickych utokd,

ptipadné popis zbrani i predmétq, které byly jako zbrané vyuzity
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- Zkusime se zamyslet, pro¢ se to déje — odpovéd nam muZe poukazat na
skutecnosti, které jinak nezjistime. Tuto otazku vSak neni vidy vhodné pokladat.
Rozhodné ji nepokladdame obéti nebo osobdm z okruhu obéti (napft. jejim rodi¢tim).

Vidy pfemyslime o vhodné formulaci.

Na zdkladé téchto nashromdazdénych informaci se rozhodujeme, zda se jednd o

Sikanu.

Jak zadvazného stupné dosdahla

Kdo je vhodnym svédkem, pfipadné kde mlGzeme ziskat dalsi informace

2) Ochranna opatreni

Tato faze je velice dllezitd pro zajisténi bezpedi vSech Zakd, ziskani relevantnich
informaci a moznosti efektivné pomoci

Legislativni ukotveni: zdkon ¢.561/2004 Sb., Skolsky zdkon - § 2, § 29

Je bezpodminecné nutné chranit zdroje informaci — pti rozhovoru s informatorem ho
ujistime o zachovani anonymity, zaroven jsme upfimni — sdélime, ze abychom mohli
pomoci, musime informace od néj dal pouZit a nakladat s nimi, jak bude potreba,
nikomu ale nefekneme, Ze je mame od néj

Na otazku ,Jak jsme zjistili dané informace” odpovidame odkdazanim se na ,vnitini
postup $koly, ktery je vsouladu se Skolskym zdkonem a pfislusnym metodickym
pokynem®. Pokud se nékdo ptd, od koho jsme informace zjistili, odkazujeme se na
»evropskou smérnici pro ochranu a nakladani s osobnimi Udaji - Nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016 o ochrané fyzickych osob v
souvislosti se zpracovanim osobnich udaji a o volném pohybu téchto Udaji a o zruseni
smérnice 95/46/ES (obecné nafizeni o ochrané osobnich udaju).

Ziskané informace slouzi pouze tymu (SPP), ktery se podili na vy$etfovani Sikany.
Dovnitf Skoly bude zvefejnéna jen pfrislusna cast informaci zahrnujici skutkovou
podstatu ¢inl a vychovnych opatreni a to az v zavéru celého postupu.

73k, ktery byl nebo je ikanovan, je timto znevyhodnén mezi vrstevniky, proto je nutné

zajistit mu adekvatni miru ochrany a to minimalné takovouto:
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Ochrana informaci a zdroje informaci: pfipad drzime v tajnosti a zamezujeme tim
pfipadné potfebé pomsty

Ujisténi o nasi podpore: vyslovujeme nesouhlas s tim, co se déje a podporujeme
k tomu znovu se na nas obratit v pfipadé potreby

Zvyseny dohled nad zasazenou tfidou

Intenzivnéj$i vstup pracovniku SPP

Spoluprace se zakonnymi zastupci obéti: jejich dobra informovanost a ujasnéni si

toho, co je a neni ochranné

e Nezapominame i na ochranu celé skupiny — neprozrazujeme informace ani jejich

zdroje, snaZzime se vyvarovat stereotypl v premysleni o tfidé a pracujeme pouze se

zjisténymi fakty, dadvame najevo podporu pro vsechny, kdo ji potfebuji — vcéetné

agresoru, protoZe i ti jsou v ohroZeni (napf. vylu¢ovanim z kolektivu nebo moznosti

odplaty)

3) Setieni

Pti kazdém z nize popsanych rozhovorl vedeme zapis, idedlné jsou tedy pritomni
dva clenové tymu — jeden vede rozhovor, druhy zapisuje. Zejména pti rozhovoru
s obéti a se svédky je vhodné vysvétlit, pro€ si zaznam vedeme: ,VSechno, co nam
reknes, je pro nas velmi dllezZité a potfebujeme si to tedy zapsat, abychom na nic
nezapomnéli. Zapis ale nebudeme nikomu ukazovat...”

Dbame na vhodnost prostifedi i usazeni jednotlivych osob — rozhovor s obéti a
svédky by nemél byt v konfrontacnim usazeni, tedy nesedime naproti sobé, ale
mirné bokem, aby mél zdk moznost vybrat si, jestli s ndmi chce navazovat o¢ni
kontakt, nebo ne

Pti vSech rozhovorech je dulezité zajistit soukromi a dostatek casu
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Rozhovor s obéti:

dame najevo nasi podporu —nesouhlas s tim, co se obéti déje, pochopeni, Ze mlze

byt tézké o téchto vécech mluvit a ocenéni, ze tu s nami je a mizZzeme zadit situaci

resit

vysvétlime, Ze informace, které se dozvime, jsou pro nds velmi dllezité pro dalsi

postup, ale nikomu nebudeme tikat, od koho je mame

jedndame citlivé, ale ne precitlivéle — projevy litovani a precitlivélosti by mohly

vyznit jako projev nasi bezmoci

na rozhovor se dobfe pripravime a snazime se zjistit maximum informaci, aby obét

nemusela byt takovému rozhovoru vystavena vickrat

davame otevrené otazky, pouze pokud se obét zdraha mluvit, miZeme se zeptat:

,Pomohlo by ti, kdybych to fekl/a ja?“ — zaznit z nasich Ust by ale méla pouze

nezbytna ¢ast informaci

vyjadfime podékovani za ochotu s ndmi spolupracovat, podpofime obét v tom, aby

se na nas obratil, kdyz se bude citit v ohrozeni

vystupni informace, které bychom po rozhovoru s obéti méli védét:

Co délaji ostatni, kdyz se to déje?

Je nékdo, kdo s tim nesouhlasi?

Je nékdo, komu se to, co se déje, nelibi?

Déje se to nékomu dalSimu?

Také bychom méli byt schopni urcit, kdo by mohl byt vhodny svédek. Vhodni svédci

jsou ti Z4aci, ktefi

a) stoji mimo ohnisko konfliktu — wvyjadfili nesouhlasny postoj, nejsou
v pravidelném kontaktu s agresory, neubliZuji

b) jsou nezucastnéni nebo neutrdlni a situaci vidéli nebo ji byli pfitomni

I vyvarujeme se stereotypnimu vnimani.

Rozhovor se svédky:

Plati podobna pravidla, jako pti rozhovoru s obéti
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- PrestoZe mame vice svédk(, rozhovory vedeme vzidy individualné s kazdym zvlast
- Cilem rozhovoru se svédkem je ovéreni, rozsiteni a konkretizovani jiz ziskanych
informaci
- Je vhodné provérit postoj svédkl a zakl tfidy a motivy agresorl, miZeme pouZit
otazky:
Co tim sleduji, k ¢emu je jim to dobré?
Co si o takovém jedndani myslis?
Proc to délaji pravé tomuto ditéti/détem?

- Také ho ujistime, Ze se nikdo nedozvi, od koho dané informace mame

e Rozhovor s agresorem:

- Cile rozhovoru:
Sdélit, ze o jeho ¢inech vime a jsou timto ukonéeny — neni pfipustné, aby
pokracovaly
Ochranit agresora pred negativnimi dopady jeho vlastniho jednani
Sezndmit ho se skuteénosti, Ze bude za své Ciny sankciovan

- Jenutné, abychom méli kompletni, vécny a zcela konkrétni obraz chovéani agresora.
Musi obsahovat presny popis udalosti a fyzickych projevl, doslovny vycet urazek a
nadavek

- Poditdme s tim, Ze agresor moznda nebude spolupracovat

- Nezapomindme na skutecnost, Ze i agresor je dité, které na jedné strané chybovalo,
ale na druhé strané je samo v ohrozeni

- Rozhovor vedeme vidy jen s jednim agresorem

4) Vychovna opatreni a nasledna péce
- Chovani porovname se skolnim radem
- Pelujeme o obét/agresora/tridu

- Oznamime tridé vysledek Setfeni a zabezpecime potiebnou péci o kolektiv

5) Vychovna komise a vychovna setkani
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Pokud se Zak dopusti poruseni Skolniho fadu poprvé, jdeme cestou mensiho tymu
(zdkonny zastupce, 74k, tfidni ucitel/pracovnik SPP). V pfipadé opakovani ¢&i
pokracujiciho rizikového jedndani prechazime k vychovné komisi

Cilem vychovné komise je informovat zakonné zastupce agresora o chovani jejich
ditéte, sdélit pohled skoly (pfipadné vychovna opatieni) a domluvit dalsi postup,
idedIné dohodou o spolupraci

Se zakonnymi zastupci jedname jako s partnery v péci o dité, jednani vedeme jako
dialog. Pokud ma rodi¢ vyrazné odmitavy postoj k procesu nebo vysledkiim, je
potieba postupovat jako s nespolupracujicim agresorem — celé jednani pfevedeme
do informacni roviny. Zaroven ho sezndmime s moznosti podat stiznost a sdélime,
jaky je adekvatni postup stiznosti

Slozeni vychovné komise:

Zastupce vedeni Skoly

Ten, kdo vedl setfeni

Tridni ucitel zasazené tridy

Vychovna poradkyné

Postup:

Predstaveni, sezndmeni s divodem setkani

Oznameni vysledku setfeni (Nehodnotime osobu Zaka, pouze jeho Ciny. Nesdélovat

jména obéti ani zdroje informaci)

Oznameni opatreni vychdazejicich ze Skolniho Ffadu

Predstaveni navrhovanych opatreni: co, jak dlouho a jakym zplsobem budeme

sledovat, jak o tom budeme komunikovat a co se bude dit, kdyZ se bude

vvvvv

strany Skoly trvame

Podepsani zapisu vSemi zucastnénymi
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6) Rozhovor se zakonnymi zastupci obéti

- Cilem je uzavfrit proces a zajistit dalsi péci o obét

- Postup:
Seznameni s vysledky a sankcemi (nesdélujeme jména agresoru)
Mluvime o potfebach ditéte, domluvime dalsi spolupraci - co, jak dlouho a jakym
zplGsobem budeme sledovat, jak o tom budeme komunikovat a co se bude dit, kdyz
se bude dafit/nebude dafit
Sdélime opatfeni nasledné péce o tfidu

- Pokud rodi¢ uvaziuje o zméné Skoly, je dobré ho varovat, Ze tento krok mize

prohloubit pocit zavinéni u obéti.

7) Prace se tfidou

- Oznamime vysledky Setfeni a sankce, nejmenujeme (ptesto, Ze tfida jména
agresoru zna)

- Otevieme téma ponizZovani a zneuZiti moci s cilem dobfe jej popsat a pochopit
adekvatné véku

- Hledame zplsoby, jak zamezit opakovani podobného jednani — napf. béhem
tfidnickych hodin se vénujeme nacviku adekvatniho vyjadfeni nespokojenosti,
diskusi na téma nezranujici zabavy apod.

- Monitorujeme situaci ve tridé, okamzité reagujeme na nevhodné chovani a
naopak ocenujeme zadouci jednani

(zdroj: Minimalizace Sikany pro zdkladni a stfedni skoly, AlSIS)

8) Nasledné kroky pro zasazeny tfidni kolektiv
- Vpfipadé, Ze je situace adekvatni a vyZaduje vstup externich odbornik( do

prostredi Skoly/tfidy, bude kontaktovan expertni zafizeni, spole¢nost, ktera po
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domluvé a nastaveni spolupréce s €leny SPP a TU pfipravi intervenéni, podpGrné

aktivity pro jednotlivé zaky, tfidni kolektiv a TU zasaZzené tfidy.

KYBERSIKANA - zneuZiti ICT, zejména pak mobilnich telefon(i a internetu, k takovym
¢innostem, které maji nékoho zamérné ohrozit, ublizit mu. Zejména se jedna o utoky pomoci
e-maill, sms zprdv, vyvésovani urazlivych a nepravdivych materidlG na internetové stranky.
Podobné jako u Sikany tvari v tvar se jedna o umysiné chovani, kdy je obét napadana

utocnikem nebo Utocniky. Povaha a provedeni utok(l pak urcuje jeji zavaznost.

Doporuceny postup pri zjisténi kybersikany

1. Zajistit ochranu obéti.

2. Informovat Skolniho metodika prevence ¢i vychovného poradce/skolniho psychologa.
. Informovat vedeni Skoly.

. Zajistit dlikazy s podporou IT kolegy.

. VysSetfit vSechny souvislosti.

. Provést zapis.

. Informovat zdkonné zastupce.

. Spolupracovat s Policii CR, IT expertem, OSPODem

O 00 N O U b W

. Vyvodit pfipadnd opatreni.

2.2. ZASKOLACTVI

Zaskolactvi je Umysiné zameskavani $kolniho vyucovani. Zak se z vlastni vile i se souhlasem
rodi¢l vyhyba pobytu ve Skole. Zaskolactvi ma dvé zakladni formy — impulsivni (absence neni
planovana) a planované (odchod ze skoly je pod rdznymi zaminkami planovan). Pri¢inou maze
byt negativni vztah ke Skole, vliv rodinného prostredi ¢i zpUsob traveni volného casu.

Prostfednictvim Skolniho vzdélavaciho programu je tfeba posilovat u Zaka kladny vztah ke
Skole, vzdélani, svym spoluzdklim a uciteldm, nabizet pozitivni vzory chovani a posilovat
zdravé klima Skoly, nabizet mimoskolni zajmové Cinnosti a hlavné posilovat pocit bezpeci

v celé skole.
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Zaky a rodice je tfeba disledné sezndmit se $kolnim fadem. TFidni ucitel by mél byt
nejpozdéji do 3 dnli informovan od rodicl a zakonnych zadstupct o dlivodu nepfitomnosti Zaka
ve Skole. Pokud tak neucini, situaci Ize klasifikovat jako zaskolactvi. Pokud zdkonny zdstupce
nedolo?i véas (dle SR) ddivod absence Zaka, tiidni ucitel vyzve zdkonného zastupce nezletilého
Zaka — omlouvani absence. V pfipadé neomluvenych hodin se svolava vychovné sezeni, kde se
zjistuje, zda je absence zpUsobena chovanim zakonného zastupce nebo zda jde o rozhodnuti
Zaka samotného. V prfipadé opakované/déle trvajici neomluvené absence se kontaktuje

pracovisté OSPODu.

Doporucené rady pri zjisténi zaskolactvi:

- zjisténi pficiny, proc¢ se zak k zaskolactvi uchyluje; na zakladé tohoto zjiSténi je mozné dale
jednat; pfi hledani pficin si udélat dostatek €asu pro analyzu pfipadu, spojit se s rodici,
pripadné psychologem

- ziskani rodich ke spoluprdci, nikoli k boji mezi Skolou a Zakem

- je-li zaskolactvi dlisledkem nelnosné skolni situace, navodit zménu, naplanovat dlouhodoba
opatreni, aby se situace neopakovala

- rozmaha-li se zaskolactvi ve vétSim rozsahu a mame-li podezieni na hrozbu zavislosti,
spolupracovat s SPZ a organizacemi SVP, OSPOD

- domluvit se s rodi¢i na pravidelné komunikaci, aby bylo pfipadné dalsi zaskolactvi véas

odhaleno

2.3. TABAKOVE VYROBKY

Ve vnitfnich i vnéjsich prostordach skoly je kouteni zakazano.

Pfi pristizeni zaka:

1. Zakovi odebereme tabakovy vyrobek.
2. Ttidni ucitel informuje zakonné zastupce.
4. Skola svold VS/VK a dusledky vyplyvajici ze Skolniho Fadu.

5.V pfipadé, Ze se situace opakuje, Skola nahlasi tuto udalost Odboru socialni péce o dité.
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2.4. ALKOHOL

Nalezeny alkohol v prostoradch skoly nebo na akci Skoly:

1. Zabaveni
2. Oznameni vedeni Skoly
3. UloZeni u vedeni Skoly pro pfipad dikazu

4. Provede se strué¢ny zaznam s maximalnim sbérem informaci

Zadrzeni alkoholu u zaka:

1. Odejmuti alkoholu

2. Oznameni vedeni Skoly a uloZeni alkoholu u vedeni Skoly.

3. Podle zavaZnosti momentalniho stavu zaka, pfipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

4.V pripadé, kdy je Zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci, vola lékarskou sluzbu prvni pomoci.

5. Provede se zaznam s vyjadienim Zaka (pokud toto jeho stav dovoluje) - zaznam
obsahuje/datum, misto, ¢as, jméno Zaka- podpis Zaka (v pfipadé, Ze odmitne, uvede
pracovnik skoly tuto skuteénost do zapisu, zdznam obsahuje minimalné 2 ucastniky z fad
pedagogl jako svédku); zaznam se uloZi do agendy metodika prevence

6. Vyrozuméni zakonného zastupce, v pripadé opakovani — ozndmeni na soc.- pravni odbor
7.V pripadé, ze alkohol obsahuje i jiné pfimési, predat tekutinu pfivolanému lékafi

8. Z konzumace alkoholu ve $kole je tfeba fesit v rdmci Skolniho fadu.

9. Za nebezpecné a protipravni jedndni je rovnéz povazovano navadéni jinych zaka k uzivani

alkoholickych napoju.

Stejny postup plati i pfi pfichodu Zaka do skoly pod vlivem alkoholu.
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2.5. OMAMNE A PSYCHOTROPNI LATKY

V pripadé, Ze mame podezfeni na zneuzZivani navykovych latek u zdka: Provedeme diskrétni

pohovor se Zadkem

V pripadé divodného podezreni:

1. Odebereme navykovou latku, latka se nepodrobuje testovani, informujeme vedeni Skoly a
neprodlené tuto skutecnost ozndmime zdkonnym zastupclm Zaka. Pokud zakonni zastupci
Zaka nereaguji na tuto skutec¢nost, ozndmime Odboru socialni péce o dité. SepiSeme zdznam.
2. Pokud je zdk ohroZen na zdravi, pfivoldme lékarskou pomoc, vyrozumime vedeni $koly,

sepiSeme zdznam, informujeme zakonné zastupce.

V pripadé dealerstvi nebo podezfeni na poruseni § 217 trestniho zdkona / ohroZeni mravni

vychovy ditéte/ postupujeme takto:

1. Kontaktujeme zdkonného zastupce.
2. Uvédomime o dané skutecnosti Odbor soc. péce o dité

3. Ozndmime véc Policii CR

- Skola vyhotovi zapis pribéhu celého pfipadu a Zak bude kazensky potrestan

2.6. VANDALISMUS A KRADEZ

Kazdy Zak i pracovnik Skoly je odpovédny za skody, které svym jednanim zpuUsobil, a proto

po ném bude Skola poZadovat nahradu, jestlize Skodu zpUsobil UmysIné nebo z nedbalosti.

Postup pfi vzniku Skody:

1) Jakmile vznikne skoda na skolnim majetku, je tfeba o celé zalezitosti vyhotovit zdznam
a pokusit se odhalit vinika.
2) Vandalstvi v dobé vyucovani podléha Skolnimu fadu

3) Informace zakonnym zastupcdm (naplanovani pripadné VS/VK)
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Postup v pripadé kradezZe:

Kradez je protipravnim jednanim, a jakmile se Skola o takovém jednani dozvi, bude tuto
skutecnost hlasit orgdnlim cinnym v trestnim fizeni, popf. doporuci poskozenému (jeho
zakonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil.

Véci (zvl. pak cenné), které nesouvisi s vyucovanim a vzdélavanim, nemaji zaci do Skoly

nebo skolského zatizeni nosit — viz. Skolni Fad.

Postup pfi nahlaseni kradeze zakem:

1) O udalosti pofidit zaznam na zakladé vypovédi poSkozeného.

2) Véc predat orgdnim cinnym v trestnim tizeni (ohldsit na mistni nebo obvodni oddéleni
Policie CR), nebo poucit poskozeného 7aka (jeho zakonného zéstupce), Ze ma tuto

moznost.

3) V pripadé, Ze je zndm pachatel, je tfeba nahldsit véc organu socialné-pravni ochrany.

2.7. PORUCHY PRiJMU POTRAVY

Nemocem, které fadime mezi poruchy pfijmu potravy, se odborné fika mentdlni anorexie,
bulimie a zachvatové prejidani. Tyto poruchy se nejcastéji objevuji u divek v adolescentnim
véku, mohou jimi trpéti chlapci. Bulimie a mentdlni anorexie se mohou vyskytovat kazda zvlast
nebo i obé zaroven. Cesta k uzdraveni neni jednoducha, maloktera divka (chlapec) se dokaze

z bludného kruhu dostat bez pomoci odbornika.

Doporucené rady pfi podezieni nebo zjisténi onemochéni:

1) informovat tfidniho ucitele, vychovného poradce, metodika prevence a nasledné tridni
ucitel informuje rodice

2) rodice informujeme vidy, kdyz dité vyrazné zhubne, opakované bylo pfistizeno, ze
zvraci (staci informace od vrstevnikQ)

3) pokud rodice odmitaji fesit situaci, popr. OSPOD (moznosti a limity pedagoga)

4) doporucit nebo zprostifedkovat kontakt s lékafem nebo psychologem, pfipadné

s pedopsychiatrem.
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2.8. TYRANI A ZNEUZiVANI DETI

Pokud se objevi jakykoli signal, Ze by dité mohlo byt tyrdno ¢i zneuzivano, pokusit se zajistit
vypovédi pripadnych svédkd, pokud Zadni nejsou nebo jsou nevérohodni, okamzité
kontaktovat pfislusné organy — OSPOD. Neni nutny predchozi kontakt s rodiéi, vidy je na
prvnim misté ochrana bezpedi ditéte. Je nezbytné postupovat velmi opatrné a citlivé s
ohledem na zavaZnost podezreni.

Doporucené postupy, pokud se dité svéri samo

- mél by mu ucitel projevit dlivéru, nebagatelizovat jeho sdéleni, neobvifovat jej ze IZi a
podpofit jej

- mél by jej informovat o tom, Ze se na domdci nasili (splni-li skutkovou podstatu trestného
¢inu) vztahuje ohlaSovaci povinnost a on musi jednat v souladu s ni.

- neni Ulohou ucitele domdci nasili ,,diagnostikovat®, ani intervenovat v rodiné. Roli ucitele je
zprostiedkovat ditéti potfebné informace a pfizvat k feseni situace odborniky, ktefi se dané
problematice systematicky vénuiji.

- Kladte ditéti oteviené otazky, které umoznuji, aby Vam svymi slovy popsalo, co se stalo:

., Rekni mi, co se stalo... Co se stalo potom? Kde jsi pfisel/a k této modfiné?"

- nepokladejte otazky, které:

- jiz obsahuji domnénky, co se stalo nebo kdo to zpUsobil, napt.: ,,Tu modfinu mas od

toho, jak té maminka uhodila?“

- opakuji, co Vam jiz dité reklo, napf.: ,Jsi si jisty, Ze to byl strycek Pavel?” (dité si pak

muze myslet, Ze mu nevéfite)
- se dotazuji na to, proc se to stalo (déti si pak ¢asto mysli, Ze je z nasili obvinujete)
- Skola nemUze poskytovat terapeutické sluzby.

- Pedagog by se mél rovnéz vyhnout postupim, které mohou dité poskodit (stigmatizovat,

traumatizovat jej apod.), jako je napfiklad oteviené feSeni podezieni pred tfidou.
Za Zéakladni $kolu a Matefskou $kolu Dr. E. Benese, 196 00 Praha 9-Cakovice

Schvalil: Mgr. Martin Strelec
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imfavarawmesiékladnl’ $kola a Matefska $kola Dr. E. Benese, 196 00 Praha 9-Cakovice, nam. J.
Berana 500, 196 00

Kontakt: tel: 283 932 375, tel:603 881 009, zscakovice@zscakovice.cz,
poradna@zscakovice.cz

Preventivni program $kolni netspésnosti, Sikané a dal$im projeviim rizikového chovani

Skolni neuspésnost je z odborného hlediska chapana jako selhdvani nezletilého
v podminkdch vzdélavani nejen Spatnym prospéchem, ale také vytvarenim negativnich
psychickych postoji a emocnich stavd ve vztahu k vlastnimu uceni, ke vzdélavani. Neuspéch
se témér vidy manifestuje na zakladé soubéhu vice pficin. Strategie pfedchazeni neldspésnosti
vychazi z vyhlasky 27/2016 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych

poradenskych zafizenich, v platném znéni.

1. Faktory skolni nedspésnosti

- Osobnost ditéte (poruchy uceni, snizend inteligence, emocni labilita, poruchy
paméti

- Poruchy chovani

- PAS

- Zdravotni problémy zdka — dlouhodoba absence

- Vysoka absence,

- Zména SVP v dlsledku pFestéhovani, pfechodu na jinou $kolu

- Nepodnétné rodinné prostredi, stfidava péce

- Rodinné prostiedi s nezajmem o $kolu a Skolni déni, nezdjem rodicl o spolupraci
se Skolou

- Nadmeérné ochranitelské rodinné prostiedi

- Dité ohrozené socialné nezadoucimi jevy

- Dité —cizinec
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Skolni neuspéch se miize manifestovat podobé neprospéchu v pfedmétu nebo chovanim

v rozporu se $kolnim fadem, spole¢enskymi normami a zékony statu CR.

2. Predchazeni skolni neuspésnosti

- klast na dité primérené naroky, které odpovidaji aktualnimu stavu

- dbat na pravidelnou dochdazku do skoly

- pozitivné motivovat

- podporovat v ¢innostech, které jsou pro Zaka aktudlné zvladnutelné

- neporovnavat, respektovat individualni tempo

- nehodnotit bez podklad(

- pravidelné (jednou za ¢tvrtleti) vyhodnocovat prospéch a chovani zaka
- oteviena, prlibéznd komunikace se zdkonnymi zastupci

- diagnostika SPP

3. Reéeni gkolni neldspéénosti

Vcasné podchyceni Skolniho neudspéchu je zakladem Uspésné strategie.

A, ¢tvrtletni hodnoceni (Skolni fad — pocet zndmek, absence). Individudlni pomoc vyucujiciho

v ramci vyuky. Informace zdkonnym zastupclim/nabidka konzultace

B, pedagogické rady: zjisténi, zda se jednd o jeden predmét/vice predmétd, chovani vztahujici

se k jedné situaci/vice situaci

C, monitorovani situace skolnim specialnim pedagogem/skolni psychologem (zjisténi, zda se

nejednd o poruchu uceni/zdravotni omezeni

D, Nastaveni podpory: zarazeni do 1. stupné podpory a vytvoreni PLPP
E, schiizka se zdkonnymi zastupci

F, nastaveni podpory SPP a spoluprace s SPZ s 7adosti o diagnostiku

G, realizace podptirnych opatfeni a pravidelna spoluprace s SPP

Plany pedagogické podpory se vyhodnocuji nejméné 1x ro€né v zavislosti na platnosti
doporu¢eni zSPZ nebo vyvoji situace u Zdka. Pfi pribéZnych konzultacich dochazi

k oboustrannému vyhodnoceni, zda péce odpovida potfebam zZaka.
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4. Nastroje péce o zaky

- PLPP: vznika po dohodé vyucujiciho, SPP, zdkonného zastupce. Ma omezenou
platnost

- IVP: podplirné opatieni, realizuje se na zakladé doporuéeni SPZ s informovanym
souhlasem zakonného zastupce

- Pedagogicka intervence: realizuje se na zakladé doporuéeni SPP, SPZ, pedagoga.
Je soucasti organizace vyuky PLPP/IVP a realizuje ji pedagogicky pracovnik skoly

- Predmét specidlné pedagogicka péce: na zakladé personalni podpory nastavené
v doporuéeni od SPZ

- Asistent pedagoga: personalni podpora nastavenda od SPZ

- Doporuéeni SPZ: vyucujici jsou sezndmeni se zavéry doporuceni po podpisu
zakonného zastupce zdka

- Pérovy pedagog: posileni vyuky pro lepsi zacileni a monitorovani dopadu vyuky na
zaky

- Pedagog OMIJ: posileni dovednosti OMJ zak(

- Extérni organizace (napf. SVP, OSPOD, PCR, nadace, Menza..)

5. Zak ve gkole

Kazdd tfida na 3kole spadd pod monitoring jednoho specidlniho pedagoga. Ukolem
spoluprace je depistdz mozného ucebniho neuspéchu, predikce nestandardnich projevi

chovéni a vyhledavani zak( s nadanim.

V poli intervence je nutné odhalovat pficiny Skolniho nelspéchu a nastavit prvni stupen
podpory tak, aby se situace zacala obracet ke komfortu Zaka. Tato intervence by méla byt
do 3. mésicd vyhodnocena do stavu (pokracujici, zména, spoluprice s extérnimi

institucemi, SPZ).

Specifickou situaci jsou Zdci, ktefi nastoupi nové do kolektivu: podpora a monitorovani
pracovnikem SPP ve spolupraci s pedagogy. V pfipadé 7dka z odlisného matefského
prostiedi do koordinace o tohoto Zaka vstupuje koordinator/ka OMJ, ktera zajisti podporu

ve vyuce Ceského jazyka a zakladniho povédomi o skole

6. Reeni nestandardniho projevu chovani
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Prvnim krokem je prevence. Preventista/preventisté se snazi zacilit programy primarni
prevence na aktudlni témata a prinést tak Zakim dostatek informaci. Tito ¢lenové tymu

SPP jsou i partnery pfi Fedeni chovani vykazujici nestanadardni projevy.

Pokud dojde k projevu nestandardniho chovani, ma za ukol kazdy pracovnik Skoly jednat
v souladu s ochranou a bezpec¢im zak( skoly. Podnét k feSeni pak preda tfidnimu uciteli,

zastupci SPP nebo vedeni $koly.

Podnét se zaznamend a pracovnici SPP ve spolupraci spedagogy a ostatnimi
zainteresovanymi osobami provedou Setfeni v podobé: rozhovoru, dotazniku s aktéry a
pozorovateli. Dalsim krokem je vyhodnoceni situace: Spatné vyhodnocend reakce,
afektivni chovani, znakovost Sikany, traumatické projevy, podezieni na psychickou zatéz

atd.

V pfipadé podezfeni na nestandardni vztahy a znakovost $ikany pracovnici SPP realizuji
sociometrii (Pro Skoly, diagnosticka tfidnicka hodina/blok, rozhovory, dotazniky).
Ovérovanim a doplnovanim informaci si nastavi proces na dalsi ¢asovy usek. V pripadé
Sikany se postupuje v souladu s metodickym pokynem MSMT Reseni Sikany ve $kolach
(zjisténi stadia, ochrana obéti, nastaveni intenzivni péce o tfidu, informace zdkonnym
zastupcim), poté vyhodnoceni a pfijmuti opatfeni: vychovné komise, vychovnd opatreni,

individudlni vychovné plany, spoluprace s extérnimi organizacemi.

Dlouhodobé Skola pracuje na strategii bezpec¢né a kvalitni Skoly. Tato strategie ma

podpofit vizi Skoly: ,, Nase Skola chce byt nejlepsim mistem pro déti“.

V Praze: 1.9.2022 i A,

Mgr. Martin Strelec

Zakladn( $kola a Matefska Skola
Dr. Edvarda Benese, Praha-Cakovice
namésti Jiriho Berana 500
196 00
Tel.: 283 932 375
1€:70918805, DIC:CZ70918805
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